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	BASI YARASI İZLEM FORMU
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	HASTANIN ADI SOYADI
	
	BÖLÜM
	

	YAŞ - CİNSİYET
	
	DOSYA NO
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Obezite
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Ödem
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Steroid Kullanımı
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Travma

	[image: image6.png]


Beslenme Bozukluğu
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 Anemi
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Hipertermi
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Anoreksia
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Diabet
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Hipotansiyon
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Hipotermi
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SVO

	[image: image14.png]


Yaşlılık
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NGS ile Beslenme
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Yatağa Bağımlılık
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Periferik Vasküler Hastalık
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Zayıflık
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Hareket Kısıtlılığı
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Büyük Ameliyat
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  ……………………….

	Kilo:


NORTON BASI SKALASI

	TARİH
	Fiziksel Durum
	Mental Durum
	Aktivite
	Mobilite
	İnkontinans
	TOPLAM SKOR
	HEMŞİRE                                     AD-SOYAD/İMZA

	
	İyi
	4
	Açık
	4
	Yürüyor           
	4
	Tam
	4
	Yok
	4
	
	

	
	Orta
	3
	Apatik
	3
	Yardımla yürüyor
	3
	Hafif kısıtlı
	3
	Bazen
	3
	
	

	
	Zayıf
	2
	Konfüze
	2
	Sandalye bağımlı
	2
	Çok kısıtlı
	2
	İdrar
	2
	
	

	
	Çok kötü
	1
	Stupor
	1
	Stupor
	1
	İmmobil
	1
	İdrar/gaita
	1
	
	

	
	SKOR
	SKOR
	SKOR
	SKOR
	SKOR
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	RİSK ÖLÇÜMÜ
	PUANLAMA
	YAPILMASI GEREKAN FAALİYET

	RİSK YOK
	12 ve↑
	Haftada bir kez bası yarası riskini yeniden ölç+Bası Yarası

Oluşumunu Önleme Talimatını uygula 

	YÜKSEK RİSK
	1-11
	Her gün bası yarası riskini yeniden ölç+Bası Yarası 

Pansumanı ve Bakımı Talimatını uygula


	BASI YARASI ÖZELLİKLERİ

	BASI YERİ
	RENK
	BASI YARASI SINIFLAMASI
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Sakrum
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Kırmızı
	EVRE I:Bölge kızarık,cilt bozulmamış,koruyucu önlemlerreversibledir.

	[image: image24.png]


Topuk
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Sarı
	EVRE II:Cilt bütünlüğü bozulmuş, yüzeyel ülser.Eritem görüntüsünde olabilir.

	[image: image26.png]


Dirsek
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Siyah
	EVRE III:Cilt altı,kasa yayılmayan ülser
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Ayak parmakları
	
	EVRE IV:Kas ya da kemikleri de tutan ülser
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Patella
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Skapula
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Kulak kepçesi
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Trokonter
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Diğer……………………..
	
	



