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1. AMAÇ: Bu talimatın amacı ciddi yaşamsal tehlikesi olan hastanın zaman geçirmeden değerlendirilmesini ve müdahalesini sağlamak için ilk değerlendirme süreci ile hasta akışını ve birim trafiğini düzenlemek, etkin personel hizmetini ve Acil Servis hasta profilini sağlamaktır.

2. KAPSAM: Bu talimat hastanın ilk değerlendirme ve müdahale için yönlendirilmesi, hasta ve yakınlarının bilgilendirilmesi faaliyetlerini kapsar.

3.         KISALTMALAR:

4.         TANIMLAR

Triaj: Acil Servis’e başvuran hasta ve yaralıların o anki durumlarına göre aciliyetlerinin sınıflandırılmalarını sağlayan, hangi hastaya öncelikle müdahale edilmesi gerektiğini, müdahale süresini ve müdahale edilinceye kadar kontrol aralığını belirlemeye yönelik uygulanan yöntemdir.

5.         SORUMLULAR: Bu talimatın uygulanmasından Acil Servis Uzman Hekimi sorumludur.

6.         UYGULAMALAR:
Triaj Sınıflandırması

6.1.Uygulama ve Yöntem:

6.2.Acil Servis’e başvuran her hastanın ilk değerlendirmesi Acil Servis hemşiresi tarafından yapılır ve triaj düzeyi belirlenir.

6.3.Triaj düzeyi belirlenen hasta “HB.TL.17 HASTA TAŞIMA VE KALDIRMA TALİMATI”na göre taşınır. Triaj kodu 1-2 ise travma odasına alınır ve doktora haber verilir. Vital bulgular alınır, hasta moniterize edilir. Hastanın ilk medikal durumu değerlendirildikten ve primer stabilizasyonu sağlandıktan sonra gerekli konsültasyonlar istenir.

6.4.3-4 kodlu hastalar uygun muayene odalarına alınarak ilgili doktorlara haber verilerek, konsültasyon istenir.

	Düzey
	Derecesi
	Tedavi ve Akutluk Tekrar Sınıflama Süresi
	Örnek Durumlar

	Düzey 1
	Kritik Durum
	Hemen
	• Kalp Durması
• Bilinç Kaybı/Bozukluğu

• Taşikardi/Hipotansiyon Yapan Ciddi Kanamalar

• Ciddi Solunum Sıkıntısı (Dispne, Siyanoz)

• Ciddi Kafa Travması

• Epilepsi/Konvülsüyon Krizi

• Şiddetli Göğüs Ağrısı

• Hayatı ve Uzvu Tehdit Eden Majör Travma

• Açık Göğüs/Karın Yaralanması

• Anaflaksi

• Kontrol Edilemeyen Kanama

• Ciddi Nörolojik Değişiklikleri Olan Zehirlenme

	Düzey 2
	Stabil Olmayan Durum
	5-15 dakika
	• Nörolojik veya Vasküler Defisit Yaratan Açık veya Kapalı Kırıklar
• Akut Astım Atağı

• Şiddetli/Ani Baş Ağrısı

• 2. ve 3. Derece Yanıklar (Çocukta genişlik %10’dan Fazla)

• 2. ve 3. Derece Yanıklar (Yetişkinde genişlik %15’den Fazla)

• Trisiklik Antidepresanlarla İntihar Girişimi

• Cinsel Saldırıya Uğramış Hasta

• Aktif Kanaması Olan Gebe

• Preeklemsi/Eklemsi

• Aktif Doğum

• Saldırgan Psikotik Hastalar

• Görme Kaybı Olan Göz Yaralanması

• Bebek/Çocukta Yüksek Ateş

	
	Stabil Olmayan Duruma Geçmesi İhtimali Olanlar
	30-60 dakika
	• Alkol İntoksikasyonu
• Aşırı İlaç Alımı

• Karın Ağrısı

• Kardiak Olmayan Göğüs Ağrısı

• İdrar Yapamama

• Aşırı Stres

• Nörolojik veya Vasküler Defisit Yaratmayan Kapalı Kırık

• Göz Bozukluğu (Görme Tam)

• Renal Kolik

• Erişkinde Yüksek Ateş

• Devam Eden Kusma

• Devam Eden İshal

• Geçirilmiş Senkop

• Bel Ağrısı

• Tekrarlayan Sırt Ağrısı

• Tekrarlayan Baş Ağrısı

• Burunda/Kulakta Yabancı Cisim

• Deri Döküntüsü

	Düzey 4
	Stabil Durum
	1-2 saat
	• İdrar Yolu İle İlgili Şikayetler
• Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar

• Isırıklar

• Böcek Sokmaları

• Küçük Kesiler

• Vajinal Akıntı

• Konstüpasyon

• Burkulma

• Boğaz Ağrısı

• Soğuk Algınlığı

• Kulak Ağrısı

• Diş Ağrısı

• Apse

• 1. Derece Yanıklar

• Kontrol Muayene

• Pansuman ve Yara Bakımı

• Enjeksiyon/Aşı Uygulama
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7.İLGİLİ DÖKÜMANLAR :


7.1. HB.TL.17 HASTA TAŞIMA VE KALDIRMA TALİMATI
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