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1.AMAÇ: Bu talimatın amacı; soğuk zincirini hiç bir noktada kırmadan bu özelliğe sahip ilaçların güvenli ve kontrollü olarak teslim alınması, saklanması ve imhasının, hasta ve çalışan güvenliği ilkelerinden taviz verilmeden sağlanmasıdır.

2.KAPSAM:Bu talimat  Eczacıyı, Eczane, Klinik, Acil de çalışan sağlık personelini ve diğer sağlık personellerini kapsar.

3.KISALTMALAR:

4.TANIMLAR: 
4.1.Soğuk zincir: Üretiminden uygulanmasına kadar geçen süreden ısısının (genellikle +2-+8 C) hep sabit kalmasının zorunlu olduğu ürünlerdir. Isı bu seviyelerin altında yada üstünde olduğunda ürünün etkinliği bozulur.

4.2.Isı Koruma Kabini: İlaçların ısısını korumak ve ortamın ısısından etkilenmesinin önlenmesi amacı ile kullanılan, genellikle köpükten imal edilmiş ve içinde buz aküsü barındıran kutulardır. Her birinin içinde hafızalı ısı ölçer ya da 1C ye hassas propların olduğu indikatörler bulunur. 

4.3.Dolap Termometresi: Buzdolapları için geliştirilmiş, ısıda meydana gelen değişiklikleri mümkünse alarm vererek uyarabilen ve 6 ayda bir kalibrasyonunun gerektiği ısı ölçerlerdir. Nem ve ısıyı birlikte ölçen ve hafızalı türleri de vardır.

4.4.İlaç Dolabı: Sadece ilaç saklamak üzere imal edilmiş, ısı ve nem koruması standart buzdolaplarından daha hassas olan ve ısıyı +2-+8 C arasında stabil tutabilen buzdolaplarıdır. Kilitli olanları da mevcuttur.

5.SORUMLULAR: Bu talimatın uygulanmasından eczacı, eczane personeli, doktorlar, hemşireler ve hasta bakıcılar sorumludur.

6.UYGULAMALAR:

6.1.Eczaneye alınan soğuk zincir ilaçları eczane personeli tarafından teslim alınır.

6.2.Teslim alınması sırasında ilacın içinde bulunduğu koruma kabininin derecesi kontrol edilir.

6.3.Şayet derecesi uygun değilse her bir kutu çizilerek yeniden satışı engellenir, firmadan 24 saat içinde yeni ürün istenir.
6.4.İlaçlar sadece ilaç buzdolaplarında saklanır.

6.5.Ürün teslim alınmadan önce buzdolabının ısısı kontrol edilir ve kabul edileceği alan belirlenir.

6.6.Teslim işlemi sonra belirlenen raflara ilaçlar hızla yerleştirilir. Şayet dolap uzun süre açık kalacaksa,5 dk yerleştirip 15 dk dolap kapağı kapatılarak yerleştirme gerçekleştirilir.

6.7.Yerleştirme işlemi tamamlandıktan sonra teslim tutanağı imzalanır.

6.8.Soğuk zincir ilaçlarının istemi diğer ilaçlar gibi yapılır.

6.9.İstemi yapılan ilaçlar servislerin kutularına konmaz. Hemşire  teslimata gelince dolaptan çıkarılıp buz aküsü ile teslim edilir.

6.10.Buz aküsü 30 dk’dan uzun soğutmalar için güvenilir değildir. Derhal servise götürülmesi konusunda uyarı yapılır

6.11.Teslim alan kişi ilacın teslim alındığına dair imzasını attığında soğuk zincirin korunması ilkesi o servisin sorumluluğuna geçmiştir.

6.12.Soğuk Zincir ilaçları sadece ilaç buzdolaplarında saklanır. Hiç bir koşulda başka amaçlarla kullanılan dolaplarda ilaç saklanamaz. 

6.13.Mutfak tip buzdolaplarının her rafı, kapağı ve doluluğu ısının stabil kalmasını engeller bu sebeple de zincir kırılabilir.
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6.14.Hem soğuk zincir hem uyuşturucu özelliğine sahip ilaçların kilitli dolaplarda saklanması zorunludur ve uyuşturucu ilaç kontrolü talimatına da uyulmalıdır.

6.15.İlaç dolapları serviste ortada bulunmamalı ve bunun için hemşire odaları tercih edilmelidir.

6.16.Hazırlanma, taşınma ya da muhafazası sırasında kırılan ya da kaybolan ve/veye soğuk zinciri kırılan her ilaç için tutanak tutulur ve “  İlaç Zayi Formu” düzenlenir. Tutanak en az 3 kişinin imzasını ve sorumlu süreç yöneticisinin onayını gerektirir. Kırılmış ürünün için kırık parçaları istenir ve tutanakta belirtilir.

6.17.Soğuk Zincir İlacının tıpkı kan ve kan ürünlerinde olduğu gibi eczaneye iadesi söz konusu değildir. Kullanılacağından emin olunmadan eczaneden talep edilmemelidir.

6.18.Şayet bölüm tarafından teslim alınmış ve kullanılmamış ilaç varsa bölüm bu ilacı eczaneye bildiri ve eczane başka bir bölümden talep yapılırsa ilacın ilk istem yapan bölümden devralınmasını önerir.

7.İLGİLİ DOKÜMANLAR:
7.1. İY.LS.14 SOĞUK ZİNCİR İLAÇLAR LİSTESİ
	HAZIRLAYAN
	KONTROL EDEN
	ONAYLAYAN

	BAŞHEMŞİRE
	PERFORMANS VE KALİTE BİRİMİ
	BAŞHEKİM


7.2. İY.FR.08 İLAÇ ZAYİ FORMU

