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1. AMAÇ: Cihazın doğru kullanımını sağlamak

2. KAPSAM: Zonguldak Özel Level Hospıtal de bulunan tüm ambu cihazlarını kapsar.

3. SORUMLULAR: Sağlık Personelleri

4. UYGULAMA

4.1. Ambu cihazı ya tek kullanımlık ya da tekrar tekrar kullanılabilir şekilde steril edilebilecek malzemeden üretilmiş olmalıdır. Her hasta için ayrı ambu kullanılmalıdır.

4.2. Ambunun uygun bir maskesi, rezervuar balonu ve arka tarafında oksijen bağlantısı sağlayabilecek aparatı olmalıdır.

4.3. Yenidoğan , Çocuk ve erişkin için ayrı ayrı hacimde olmalıdır.

4.4. Ambu kullanılırken çıkacak bir sorunda mutlaka bölümün ilgili hekimine haber verilir.

4.5. Ambu 3 şekilde kullanılabilir:

4.5.1. Normal hastada kullanımı

4.5.1.1. Normal hastada ambu kullanılırken mutlaka ambunun ajutajına ve hastanın yüz yapısına (ağız büyüklüğü, çene yapısı ) uygun bir maske seçilmelidir.

4.5.1.2. Ambunun arkasındaki oksijen bağlantısı oksijene bağlanır.

4.5.1.3. Maske hastanın yüzüne ağız ve burunu kaplayacak şekilde yerleştirilir. 

4.5.1.4. Sonra hastanın alt çenesi yukarı doğru çekilerek bir el ile maske tutulur. Diğer el ile ambu sıkılır. 

4.5.1.5. Eğer hasta havalandırılamıyorsa mutlaka ağız içine airway yerleştirilmelidir. Ambunun her sıkılışında göğüsün kalktığı izlenmelidir.

4.5.1.6. Ambu ile hastanın solunumu sağlanırken hasta soluyorsa hasta solunumu ile uyumlu bir şekilde ambu sıkılır. 

4.5.1.7. Eğer hasta solumuyorsa hastaya uygun solunum sayısında ambu ile desteğe başlanır ve en kısa zamanda hasta entübe edilir.

4.6. Entübe hastada kullanımı

4.6.1. Ambu hastanın endotrakeal tüpünün ajutajına bağlanır.

4.6.2.Hasta soluyorsa hasta solunumu ile uyumlu bir şekilde ambu sıkılır. 

4.6.3.Hastanın solunumu yoksa uygun solunum sayısında ambu sıkılmaya başlanır. 

4.6.4.Mutlaka her ambu sıkılışında göğüsün kalktığı gözlenmelidir.

4.7. Trakeotomize hastada kullanımı

4.7.1.Ambu hastanın plastik trakeotomi kanülünün ucuna yerleştirilir ve entübe hastadaki gibi ambu desteği sağlanır. 

4.7.2.Hastada eğer gümüş kanül varsa ya hemen bir ETT ajutajı gümüş kanüle yerleştirilip ambulanır, ya da hastanın gümüş kanülü acil olarak plastik kkanül ile değiştirilir. 
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