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LMA kısa süreli operasyonlarda veya zor entübasyon durumlarında hastanın solunumunun sağlanması için gerekli olan bir cihazdır. No:1-1,5-2-2,5-3-4-5 olmak üzere 7 boyutu bulunur.Tekrar tekrar kullanılabilir özelliği vardır.
1. Hastanın ağız yapısına uygun boyutta LMA seçilir.

2. Hastanın başı ekstansiyona getirilip ağız bir elle açılırken boşta olan diğer elle LMA ağız içerisinden hafif bir manevrayla larinkse yerleştirilir.
3. Kafı uygun hacimde şişirilir.

4. LMA’nın ajutajına solunum devresi bağlanıp hastanın havalanıp havalanmadığı gözlenir. 

5. Her iki akciğer ve mide oskülte edilerek LMA’nın uygun yerleştirildiği doğrulanır.

6. Hatanın yüzüne uygun şekilde tespit edilir.

7. Operasyon bitiminde hastada ekstübasyon kriterleri sağlanınca kafın hacmi biraz indirilerek LMA çıkartılır.
8. LMA temizlenerek sterilizasyon için gerekli olan bölüme tekrar kullanılmak üzere gönderilir.
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